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   Information und Anmeldung: 
Seminarbauernhof 

SCHÖNECK 
Maria Melbinger 
 
Bruderndorferwald 6 
A - 3921 Langschlag 

Wir freuen uns auf Ihr Kommen!

Maria & Wilhelm MelbingerWir freuen uns auf Ihr Kommen!
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Maria & Wilhelm Melbinger

Seele auftanken 
Alltags-Energie-Tankstellen und Ruhe-Inseln erleben 

 
Das Seminar vermittelt praktische Anleitungen, Übungen und Rituale, mit Meditations- und 
Atemübungen sowie schamanischen Reisen. Damit kann jeder seine persönlichen Energie-
Tankstellen und Ruhe-Inseln für den Alltag schaffen. 

 
 Persönlicher Wert für TeilnehmerInnen:  

 ☯ Die eigene Lebens- und Seelen-Balance erkunden 

 ☯ Bewusste und unbewusste Zugänge zur persönlichen Balance erfahren 

 ☯ Rituale zum Abschalten und Entspannen kennenlernen 
 ☯ Persönliche Ruhe- und Energie-Bedürfnisse erkennen und gestalten 

 ☯ Das eigene Tao kennen lernen und damit zu mehr Gelassenheit finden 
 
 Trainer:   Friedensreich F. Wilhelm  Schamane, Pranic Healing®, Meditationen, u.a. 
 (www.friedensreich.at) 

Ing. Ewald Fink Dipl. Coach, moderner Schamane 
 (www.balance-erleben.at, www.schamane.cc) 
 
 Termin:   Freitag, 3. Oktober bis Sonntag, 5. Oktober 2008 
 Beginn: Freitag 17 Uhr (Eintreffen bitte bis spätestens 16:30 Uhr) 
 Ende: Sonntag ca.13 Uhr 
  

 Seminarpaket: € 220,-  (inklusive 2 Übernachtungen im Doppelzimmer mit Frühstück,  
 sowie Pausengetränke, Abendessen am Freitag und Samstag  und  
 Mittagessen am Samstag). Einzelzimmerpreis auf Anfrage.  
 

Vielleicht sind auch Ihre Freunde daran interessiert!  
 
Bitte um Anmeldung bis 19. September 2008 
(Maximal 12 TeilnehmerInnen) 
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